
Jak ušít tričko/tílko :-) 
 

 
 

Ahoj švadlenky, 

připravila jsem si pro Vás rychlý návod na to, jak ušít klasické tričko a tílko   

Tento návod je vhodný na dětské, pánské i dámské klasické tričko a také na triko a tílko 

Bianca.  

 



Tílko  
. 

1.Nejprve si nastříháme ZD, PD a připravíme proužek široký 4cm na olemování výstřihu 

a průramků 

 

 
 

2. Sešijeme si pravou náramenici tílka 

 

 
 

3. Olemujeme výstřih a pravý průramek proužkem na třetiny. Nevíte jak na to 
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4. Poté sešijeme levou náramenici 

 

 
 

5. Pak olemujete levý průramek proužkem na třetiny 
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6. Sešijeme boční švy tílka 

 

 
 

7. Zahneme dolní kraj tílka 2cm do RS, zažehlíme a z lícní strany prošijeme. 
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Tričko 
Pokud budete šít tričko postupujte následovně 

  

 

1. Nejprve sešijeme pravou náramenici trička 
 

 

2. Olemuje výstřih proužkem na třetiny 
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3. Sešijeme levou náramenici. 
 

 

4. Dolní kraj rukávu zažehlíme 2 cm do RS a z LS prošijeme na coverlocku (dvojjehlou, 

overlockovým stehem, trojkrokým cikcakem) 
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5. Rukávy všijeme do průramků trička 
 

 
 

6. Sešijeme boční švy trička v návaznosti i s rukávovými švy 
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7. Dolní kraj trička založíme 2 cm do rubní strany a z LS prošijeme. 
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